
Cáncer oral 



El cáncer oral (CO) es un tipo de cáncer de cabeza y cuello. Se

trata de cualquier crecimiento de tejido canceroso en la cavidad oral.

Cáncer de 

Cabeza y cuello: 

6º tipo de cáncer 

más común a 

nivel mundial.

Cada año se 

diagnostican unos 

500000 nuevos 

casos de cáncer 

oral y orofaríngeo.

90% de los cáncer 

oral y faríngeo se 

clasifican como Ca 

de células 

escamosas.

40% de los cáncer 

de cabeza y cuello 

se desarrollan en 

cavidad oral, 15%

en la faringe y el 

25% en laringe.



El  cáncer oral puede aparecer a través de 2 caminos:

De “ novo”, desarrollándose a partir de la mucosa sana.

Partiendo de una mucosa previamente alterada. El 50 % de

los casos de CO se corresponden con esto.



Hoy en día se considera una lesión precancerosa a aquella

formada por un tejido morfológicamente alterado y que es por ello

más propenso a desarrollar CO.

Y se entiende por condición precancerosa al estado sistémico

generalizado que predispone a un riesgo mayor de padecer CO.



LESIONES 

PRECANCEROSAS

CONDICIÓN 
PRECANCEROSA



FACTORES DE RIESGO

Fumar Poca fruta y 

verdura

Alcohol Abusar del sol Prácticas sexuales 

de riesgo

Antecedentes 

familiares

Signo clínico 

sospechoso
Bulto en el cuello Pérdida de peso Sistema inmune 

debilitado



 Cambios de color en los

tejidos.

 Superficies ásperas sin 

explicación.

 Heridas o úlceras que no

curan.

 Protuberancias.

 Pérdida de peso.

 Úlceras bucales que

pueden sangrar.

 Dificultad para masticar,

hablar o tragar, abrir la boca.

 Zonas anestesiadas.

SÍNTOMAS GENERALES



LOCALIZACIÓN

Los tipos de cáncer orofaríngeo y de cavidad oral ocurren con 

más frecuencia en las siguientes áreas:

Lengua

Amígdalas y  
orofaringe

Encías, base de la boca y 

otras partes de la misma

El resto se presenta en los labios, las glándulas salivales 

menores (lo que a menudo ocurre en el paladar) y otros 

lugares.



DIAGNÓSTICO

 Exploración de cara, cuello, boca y labios.

 Biopsia de la lesión.

 Se pueden realizar tomografías computarizadas (TC), resonancias

magnéticas (RM) y tomografías por emisión de positrones (TEP) para

determinar si el cáncer se ha diseminado.



El tratamiento contra el cáncer de boca depende de la ubicación y

de la etapa del cáncer, así también como de la salud general del

paciente. Las opciones de tratamiento incluyen:

TRATAMIENTO

Cirugía Radioterapia Quimioterapia Terapia de 

hipertermia

Inmunoterapia



PREVENCIÓN

No hay ninguna manera comprobada de prevenir el cáncer de

boca. Sin embargo, puedes seguir estos consejos para reducir el

riesgo de cáncer de boca:

 Deja de consumir tabaco o no comiences a hacerlo.

 Alcohol con moderación. El consumo excesivo y frecuente de

alcohol puede irritar las células de la boca y hacerlas vulnerables al

cáncer de boca.



 Evita la exposición excesiva al sol en los labios.

 Usa protección solar.

 Revisiones dentales regulares. Detectar cualquiera anomalía que

pueda indicar cambios precancerígenos y cancerígenos en la boca.

 Mantener una buena higiene oral.

PREVENCIÓN



 Dieta saludable.

 Vacunación contra VPH.

 Autoexploraciones orales.

PREVENCIÓN



Gracias por elegirnos


