CENTRE DE FORMACIO
'0 PROFESSIONAL SANITARIA




(f # _ CENTRE DE FORMACIO
‘ @@ PROFESSIONAL SANITARIA '

V2 /

,§*

trata de cualquier crecimiento de tejido canceroso en la cavidad oral.

N

El cancer oral (CO) es un tipo de cancer de cabeza y cuello. Se

a D N 4 ' 40% de los cancer |

: Cada ano se 00% de los cancer
Cancer de . . ) de cabezay cuello
Cabeza y cuello: diagnostican unos oral y faringeo se se desarrollan en
6° tipo de cancer 500000 nuevos clasifican como Ca .
, , : , cavidad oral, 15%
mas comuin a casos de cancer de celulas en la faringe v el
oral y orofaringeo. escamosas. gey
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El cancer oral puede aparecer a través de 2 caminos:

De “ novo”, desarrollandose a partir de la mucosa sana.

%

- Partiendo de una mucosa previamente alterada. El 50 % de

los casos de CO se corresponden con esto.
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Hoy en dia se considera una lesidn precancerosa a aquella s
formada por un tejido morfoldgicamente alterado y que es por ello

mas propenso a desarrollar CO.

Y se entiende por condicidn precancerosa al estado sistemico

generalizado que predispone a un riesgo mayor de padecer CO.
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QUEILITIS ACTINICAS
LEUCOPLASIAS
ERITROPLASIAS

PALATITIS NICOTINICA

\_

LESIONES
PRECANCEROSAS

J

LEUCOEDEMAS
LIQUEN PLANO

\_

CONDICION
PRECANCEROSA
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FACTORES DE RIESGO
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SINTOMAS GENERALES

» Cambios de color en los » Perdida de peso.

tejidos. > Ulceras bucales  que
» Superficies asperas sin pueden sangrar.
explicacion. > Dificultad para masticar,

» Heridas o0 Ulceras que no  hablar o tragar, abrir la boca.

curan.

> Protuberancias.

> Zonas anestesiadas.
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LOCALIZACION

Los tipos de cancer orofaringeo y de cavidad oral ocurren con

mas frecuencia en las siguientes areas:

Lengua
Amigdalas y 4% Encias, base de la bocay
orofaringe < 10 > otras partes de la misma

El resto se presenta en los labios, las glandulas salivales
menores (lo gue a menudo ocurre en el paladar) y otros
lugares.
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DIAGNOSTICO

» Exploracion de cara, cuello, boca y labios.
» Biopsia de la lesion.

» Se pueden realizar tomografias computarizadas (TC), resonancias
magnéticas (RM) y tomografias por emision de positrones (TEP) para

determinar si el cancer se ha diseminado.
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TRATAMIENTO

El tratamiento contra el cancer de boca depende de la ubicacion y ’

de la etapa del cancer, asi también como de la salud general del

paciente. Las opciones de tratamiento incluyen:

Cirugia N ( Radioterapia N /Quimioterapia\ 4 Terapia de ) /Inmunoterapia\
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PREVENCION \x
de “»

No hay ninguna manera comprobada de prevenir el cancer

boca. Sin embargo, puedes seguir estos consejos para reducir el

riesgo de cancer de boca:

» Deja de consumir tabaco o no comiences a hacerlo. ®

» Alcohol con moderacion. El consumo excesivo y frecuente de

alcohol puede irritar las células de la boca y hacerlas vulnerables al

, 0%
cancer de boca. BO
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PREVENCION

» Evita la exposicion excesiva al sol en los labios. @

» Usa proteccion solar. Ea

L N

» Revisiones dentales regulares. Detectar cualquiera anomalia que

pueda indicar cambios precancerigenos y cancerigenos en la boca.

» Mantener una buena higiene oral. e +"
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PREVENCION

» Autoexploraciones orales.

LA L L L/

> Dieta saludable. %
» Vacunacion contra VPH. .
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